


ALL DAY BREAKFAS]

ACAT & DRAGONERULT BOWLS

HEIMISCH IM AMAZONAS, REICH AN ANTIOXIDANTIEN UND
ESSENZIELLEN AMINOSAUREN. DIE ACAI FRUCHT IST DIE
VOLLE LADUNG GEBALLTE ENERGIE - OHNE ZUGESETZTEM
ZUCKER. EINE ABSOLUTE POWERBOMBE, EGAL ZU WELCHER
TAGESZEIT.

—> JEWEILS 12,90 EUR

VACATION CRUNCH V& ~*

BIO ACAI, MIT FRISCHER BANANE VERFEINERT
TOPPINGS:

HAUSGEMACHTES VEGANES GRANOLA, KOKOSNUSS,
GOJIBEEREN, CACAO NIBS, MANDELMUS

LOVING ACAIVe 7

BIO ACAI, MIT FRISCHER BANANE VERFEINERT
TOPPINGS:

HAUSGEMACHTES VEGANES GRANOLA, KOKOSNUSS,
FRISCHE FRUCHTE DER SAISON, MANDELMUS

COCO BERRY V¢ *

BIO ACAI, MIT FRISCHER BANANE VERFEINERT
TOPPINGS:

ERDNUSSBUTTER, ERDBEEREN, BLAUBEEREN, MANDELN,
HAUSGEMACHTES VEGANES GRANOLA, CACAO NIBS

DRAGONFRUIT Ve

DRACHENFRUCHT, MIT FRISCHER BANANE VERFEINERT
TOPPINGS:

HAUSGEMACHTES VEGANES GRANOLA,

MANGO, MANDELN, KOKOSNUSS

+ EXTRA MANDELMUS 2,00 EUR



[N]OY.HFE.EN]OYLRE[N.WODS.

LIGHT LUNCH

--> SO LANGE DU WILLST -

AUCH BIS TIEF IN DIE NACHT

WHAT A FEAST V&/&/M 6,90 EUR
HAUSGEMACHTES FOUGASSE BROT, MOZZARELLA,
AVOCADO, RUCOLA, TOMATEN, SUMAC, KORIANDER

+2EIER 2,00 EUR
+FRISCHER FETA-CRUMBLE 2,00 EUR

AVOCADO LACHS Ve/F 9,80 EUR
HAUSGEMACHTES FOUGASSE BROT, AVOCADO,
SUMAC, RAUCHERLACHS, SESAM, FRISCHE KRAUTER

PANZANELLA AVOCADO Ve/WE 8,90 EUR
(ITALIEN STYLE) GEKOCHTES EI, AVOCADO,

SENF, MAYONNAISE, GEWURZE, RUCOLA,

HAUSGEMACHTES FOUGASSE BROT,

FRISCHE KRAUTER

MANDEL BEEREN TOAST V¢ v* 6,90 EUR
HAUSGEMACHTES FOUGASSE BROT, MANDELMUS,
ERDBEEREN, BLAUBEEREN, KOKOSNUSS, ZIMT,

CHIASAMEN, AGAVENDICKSAFT

ANOTHER DAY IN PARADISE ™™ 790 EUR
FRISCHER FRUCHTSALAT, GRIECHISCHER JOGHURT,
HAUSGEMACHTES VEGANES GRANOLA,

AGAVENDICKSAFT, KOKOSNUSS

OVERNIGHT OATS V¢ * 6,90 EUR
HAFERFLOCKEN, KOKOSFLOCKEN, CHIA SAMEN,

SESAM, ZIMT, DATTELN, MANGO, BLAUBEEREN,

MANDELMUS

CHIA PUDDING V¢ v* 790 EUR
IN MANDELMILCH EINGELEGTE CHIASAMEN,

KOKOSNUSS, MANDELN, MANGO, AGAVENDICKSAFT,

VANILLE, HAUSGEMACHTES VEGANES GRANOLA



B W l -—> EXTRAHAUSGEMACHTES
FOUGASSE BROT  +2,50 EUR

RAINBOW V¢ 13,80 EUR
GEGRILLTES LACHSFILET, AVOCADO,

CHERRYTOMATEN, LIMETTE, ROTE BEETE,

GRANNY SMITH, LINSEN, BABYSPINAT, TAHINI,

SESAM, MANGO, SOJA SESAM DRESSING

GREENY Verso 7 12,80 EUR
FRITTIERTER TOFU, QUINOA, RUCOLA,

AVOCADO, SPROSSEN, KAROTTEN, ROTKOHL,

CASHEW, GRANNY SMITH, LIMETTE,

GREEN FOODS DRESSING

CHICKENN 13,80 EUR
HUHNCHEN, REIS, WILDKRAUTERSALAT,

ROTE BEETE, GRANNY SMITH, SPICY MAYO,

SCHALOTTEN, ANANAS, TAHINI, LIMETTE,

KORIANDER, GREEN FOODS DRESSING

MARE N/f/s 14,80 EUR
THUNFISCH, REIS, RUCOLA, AVOCADO, GURKE,

SPROSSEN, KORIANDER, SCHALOTTEN, SESAM,

INGWER, KAROTTEN, KURKUMA,

PASSIONSFRUCHT DRESSING

DRESSINGS & SAUCEN

JEDE BOWL WIRD MIT EINEM DARAUF ABGESTIMMTEN
DRESSING SERVIERT. SOLLTET IHR EUREN PERSONLICHEN
FAVOURITE HABEN, LASST ES UNS GERNE WISSEN.

EXTRAPORTION +2,00 EUR

—-> CHOOSE YOURS:
SOJASESAM vV

SOJA SESAM SCHARF v

PASSIONSFRUCHT M v
GREEN FOODS DRESSING v*

SALADS

SUNSHINE N v*

BUNTE SALATE, AVOCADO, SONNENBLUMENKERNE,
CRANBERRIES, AGAVEN-ZITRONEN-VINAIGRETTE,
GRANNY SMITH, GURKE

—> JEWEILS 9,80 EUR



GREEN FOODS CHOICE VF

SCHALOTTEN, WALNUSSE, KORIANDER, LIMETTE,
WILDKRAUTER, AGAVEN-ZITRONEN-VINAIGRETTE,
RUCOLA, PETERSILIE, THUNFISCH, SESAM

POPEYE Vs

GRUNKOHLSALAT, CROUTONS, PARMESAN, ZITRONE,
HAUSGEMACHTES CAESAR DRESSING, SELLERIE,
PINIENKERNE

WILD HERBS N V*

RUCOLA, PETERSILIE, KORIANDER, SCHALOTTEN,
CASHEWKERNE, WILDKRAUTER, KIRSCHTOMATEN,
KERBEL, SPINAT, KAROTTEN, GREEN FOODS DRESSING

CAESAR
ROMANASALAT, PARMESAN, CROUTONS,
HAUSGEMACHTES CAESAR DRESSING
+CRISPY CHICKEN +350€

+WRAP ME, TEASE ME, SQUEEZE ME, DARLING"
WIR SERVIEREN UNSERE WRAPS MIT EINEM BEILAGENSALAT
& GREEN FOODS DRESSING.

—> JEWEILS 12,80 EUR

GRILLED CHICKEN™

GEGRILLTE HAHNCHENSTREIFEN, KORIANDER,
REIS, AVOCADO, KIRSCHTOMATEN, MOZZARELLA,
MINZE, ZITRONE, PUL BIBER

GEGRILLTERLACHSF
GEGRILLTES LACHSFILET, QUINOA, AVOCADO,
KIRSCHTOMATEN, EISBERGSALAT, MINZE, HONIG-SENF

GRUNKOHL CAESAR S
GRUNKOHL, GEGRILLTES HAHNCHEN, CROUTONS,
PARMESAN, CAESAR-DRESSING, SELLERIE, HUMMUS

THUNFISCH PESTO /MM
THUNFISCH, REIS, KORIANDER, AVOCADO, SPINAT,
KAROTTEN, MOZZARELLA, PESTO

LOVING VEGAN v~

SPINAT, KORIANDER, REIS, HUMMUS, AVOCADO,
KIRSCHTOMATEN, KAROTTEN, GURKE, SPROSSEN,
KICHERERBSEN, TAHINI



SUPPEN

TOM KA GAI 780 EUR
GEGRILLTES HUHNCHEN, GALGANT,

KOKOS, ZITRONENGRAS, FRUHLINGSLAUCH,

KORIANDER, LIMETTE, MINZE, THAI BASIL

BAYRISCHE RAMEN VE 9,80 EUR
SOBANUDELN, SCHWEINEBAUCH, El,

INGWER, KERBEL, SPROSSEN, SESAM,

KNACKIGES GEMUSE, SHITAKE, LIMETTE,

FRUHLINGSLAUCH

VEGANE RAMEN Vv~ 780 EUR
SOBANUDELN, FRISCHES GEMUSE, SPROSSEN,

KERBEL, SHIITAKE, INGWER, ZITRONENGRAS,
FRUHLINGSLAUCH, LIMETTE

SNACKS

HUMMUS N 7 590 EUR
MIT OFENFRISCHEM FOUGASSE BROT

GEBACKENER TOFU 5o~ * 590 EUR
MIT SESAMSAUCE

EXTRA FOUGASSE BROT 2,50 EUR
HAUSGEMACHT

THERE IS ALWAYS A
REASON T0 CELEBRATE!

FEIERN SIE IHR FEST BEI UNS!
GEBURTSTAGE,

WEIHNACHTSFEIERN,
TEAM-UND FIRMENEVENTS!

SPRECHEN SIE UNS AN!:)




BURGER

+ SALAT MIT GREEN FOODS DRESSING
ODER FRIES DEINER WAHL

ALLE BURGER SERVIEREN WIR MIT HAUSGEMACHTEM
BRIOCHE BUN. UNSERE BEEFPATTIES SIND AUS 100 %
RINDFLEISCH AUS EINER CHIEMGAUER METZGEREI.

LAKESIDE BURGER /™/¢/50/5 13,80 EUR
BEEFPATTY, BACON, SALAT, TOMATE, GURKE,
GUACAMOLE, LIMETTENMAYO, TERIYAKI

DOUBLE LAKESIDE BURGER ¥/™/¢/59/5 15, 80 EUR

UNSER SIGNATUR BURGER, DOPPELT SO
GROSS, DOPPELT SO LECKER UND MIT
EXTRA VIEL AVOCADO

2x BEEFPATTY, BACON, SALAT, TOMATE, GURKE,
GUACAMOLE, LIMETTENMAYO, TERIYAKI, AVOCADO

CHEESE BURGERV#/&/™¢ 13,80 EUR
CHEDDARKASE, BEEFPATTY, SALAT, TOMATE,
GURKE, BURGER SAUCE, KETCHUP

BBQ BURGER V5/'¢/8/M/¢ 13,80 EUR
BACON, BALSAMICOZWIEBEL, BBQ SAUCE,
CHEDDARKASE, BEEFPATTY, SALAT, TOMATE, GURKE

CAESAR BURGER */™¢/5/F 13,80 EUR
GETRUFFELTES BEEFPATTY, PARMESAN,
CAESAR SAUCE, ROMANASALAT, TOMATE, GURKE

G.O.AT.E/M/6EN 13,80 EUR
ZIEGENKASE, BIRNE, WALNUSSE, BEEFPATTY,
RUCOLA, TOMATE, GURKE, BURGER SAUCE

FANTASY BURGER ¢/ ~*” 13,80 EUR
SALAT, TOMATE, GURKE, AVOCADO,

VEGANES PATTY AUS ERBSENPROTEIN,

LIMETTENMAYO, GUACAMOLE



FRLES

JEWEILS 4,90 EUR

TRUFFEL FRIES ¥/5/F
GEHACKTER EINGELEGTER TRUFFEL,
OLIVENOL, ZITRONE, CAESAR DIP

CHILI CHEESE FRIES "

BEEF, ZWIEBELN, CHILI CHEESE SAUCE, JALAPENOS

CLASSIC FRIES 5#/v6
MIT KETCHUP, MAYO ODER BURGER SAUCE

GARLICFRIES
FRISCHER KNOBLAUCH, OLIVENOL, CAESAR DIP

ADD QN’S +1,00 EUR

-—> BACON
-—> BALSAMICOZWIEBELN
> ZIEGENKASE

---> GUACAMOLE
—-> FRISCHE AVOCADO

--> JALAPENOS

MAKE IT DOUBLE +2,50 EUR

---> 2TES BEEFPATTY
---> CRISPY CHICKEN

DESSERT & SWEETS

YOUR FAVOURITE PIECE OF CAKE

TAGLICH WECHSELNDE AUSWAHL AN SUPER
LECKEREN KUCHEN - JE NACH VERFUGBARKEIT
UND SOLANGE DER VORRAT REICHT :)

—>RAW CAKE v~
SUPER VIEL NUSS, SUPER VIEL
TOPPING, SUPER VIEL TASTE

HOT CHOCOLATE BROWNIE
BELGISCHE WAFFEL
BANANENBROT Vv~

KUGEL EIS (VERSCHIEDENE SORTEN)

COOKIES (2 PRO PORTION)

3,90EUR

4,50 EUR

6,90 EUR
6,90 EUR
6,90 EUR
2,50 EUR

6,90 EUR



SMOOTHIES

GLUTENFREI & VEGAN

JEWEILSO4L 790EUR

EASY MORNING v~
SPINAT, GRANNY SMITH, GRUNKOHL, SELLERIE,
GURKE, ANANAS, INGWER, ZITRONE, AGAVENDICKSAFT

PINKY DRAGON ~
PITAYA/DRACHENFRUCHT, BANANE, MANDELMUS,
MANDELMILCH, CASSIS

BERRY BERRY LADY
JOHANNISBEEREN, ERDBEEREN, HIMBEEREN,
BROMBEEREN, HEIDELBEEREN, MANDELMILCH,
ORANGE, MANGO, AGAVENDICKSAFT

SUNSET BOULEVARD V~

MANGO, GRANNY SMITH, ORANGE, BANANE,
PASSIONSFRUCHT, KURKUMA, INGWER

KAFEEESPETIALTTATEN

ESPRESSO 2,10 EUR
ESPRESSO DOPPIO 2,90 EUR
MACCHIATO +0,20 EUR
CAFE CREME 3,20 EUR
CAPPUCCINO KLEIN | GROSS 3,20 | 4,20 EUR
LATTE MACCHIATO 4,20 EUR
ICED LATTE 4,20 EUR
HOT CHOCOLATE 4,50 EUR
CAFE AU LAIT 4,50 EUR
GOLDEN MILK V* 4,20 EUR
»THANK GOD FOR KURKUMA*

HAFERMILCH, KURKUMA, AUSGEWAHLTE GEWURZE
SUPER LECKER . SUPER GESUND. SUPER BOOST.

SHROOM COFFEE Vv~ 420 EUR
,MAGIC MUSHROOMS" GANZ LEGAL GENIESSEN.

WHATS INSIDE? VITALPILZE, GEWURZE, MANDELMILCH
FOR INNER STRENGTH AND INNER BALANCE

-—2> MILCHALTERNATIVEN: HAFERMILCH, MANDELMILCH



TEE & HETPGETRANKE

JEWEILS O,3L 4,20 EUR

INGWERTEE MIT HONIG
FRISCHER MINZTEE
HEISSE ZITRONE
CHAILATTE

VON DER CHIEMGAUER TEE

MANUFAKTUR BIOTEAQUE

SCHWARZA BENI | BIO SCHWARZTEE | EARL GREY
GREANA GUSTL | BIO GRUNTEE | 1ST GRADE “GUNPOWDER”
GFEIDA MAXI | BIO KRAUTERTEE | HEIMATMISCHUNG
SCHWARZA FRANZI | BIO SCHWARZTEE | DARJEELING
SCHEENE LENI | BIO FRUCHTETEE | WALDFRUCHT-HIMBEER

NETTE NANI | BIO KRAUTERTEE | PFEFFERMINZE

HAUSGEMACHTE LIMONADEN

JEWEILSO,4L 4,90 EUR

RASPBERRY
CASSIS

MANGO & GINGER
CUCUMBER
HIBISKUS & ROSE



SOFTDRINKS, JUICES & MORE

FRISCH GEPRESSTER ORANGENSAFT
02L|04L 360EUR|590EUR

INGWER KURKUMA SHOT

O1L 2,40EUR

SAFT 0,2L 3,20EUR
APFEL, JOHANNISBEERE,

RHABARBER, MARACUJA

SAFTSCHORLE 04L 420EUR
WASSER

STILL, MEDIUM O3L|O75L 290EUR| 4,90 EUR
SPEZI 04L 390EUR
TONIC WATER 0,2L 2,80 EUR
GINGER ALE 0,2L 2,80 EUR
BITTERLEMON 0,2L 2,80 EUR
COLA 0,33L 390EUR
COLALIGHT 0,33L 390EUR
SANBITTER 0,2L 490 EUR
CRODINO SPRITZ 0,2L 490 EUR
APEROL SPRIZZ 0,3L 6,90 EUR

APEROL, PROSECCO, SODA, ORANGE

HUGO 0,3L 690EUR
PROSECCO, HOLUNDER, MINZE, LIMETTE

RASPBERRY SPRIZZ 0,3L 790 EUR
LILLET BLANC, GINGER ALE, VERJUS, HIMBEERE

BERGAMOTTE SPRIZZ 0,3L 790EUR
APEROL, BERGAMOTTE, TONIC WATER, VERJUS

HIBISKUS HIGHBALL 0,3L 790 EUR
LILLET ROSE, ZITRONE, HIBISKUS

ROSEWATER GIN & TONIC 04L 850EUR
GRANATAPEL, ROSEWATER, GIN, TONIC WATER



BIER VOM HOFBRAUHAUS TRAUNSTEIN

HELLES 025L|05L 290EUR|390EUR
HELLES ALKOHOLFREI O5L 390EUR
WEISSBIER O3L|0O5L 3J0EUR|390EUR
LEICHTES WEISSBIER O5L 3,90 EUR
WEISSBIER ALKOHOLFREI O5L 390EUR

RADLER 025L|05L 290EUR|390EUR

PROSECCO UND CREMANT

PROSECCO O1L|075L 420EUR|2500EUR

CREMANT ROSE N°7 075L 3500EUR
DE LIMOUX ROSE AC
DOMAINE J. LAURENS | LIMOUX | CHAMPAGNE | FR

WELBWEIN

LUGANA , ORA"” PERLADEL GARDA | LUGANA DOC | IT

01L|02L|075L 4,80EUR|690EUR 24,00 EUR

HOLGER HAGEN PRIMO V*
WEINGUT HOLGER HAGEN SUDSTEIERMARK | AT | BIO
CUVEE WEISSER BURGUNDER, RIESLING, TRAMINER UND KERNER

OlL|02L|075L 480EUR|690EUR|24,00 EUR

WEISSBURGUNDER WAGRAMLOSS
WEINGUT NIMMERVOLL | ENGELMANNSBRUNN | AT

OIL|02L|075L  520EUR|790EUR|2700EUR

R0t

OSTATU ROSADO
BODEGA OSTATU | SAMANIEGO | ES

OlL|02L|075L 4,80EUR|690EUR|24,00 EUR

WEINSCHORLE
WEISS | ROSE 0,2L 4,90 EUR



ROTWEIN

VALORO MERLOT
TERRE SICILIANE | IT

01L|02L|075L

4,80 EUR|690EUR| 24,00 EUR

HOLGER HAGEN NERO v*
WEINGUT HOLGER HAGEN SUDSTEIERMARK | AT | BIO
CUVEE BLAUFRANKISCH, SYRAH UND ZWEIGELT

0J1L|02L|075L

4,80 EUR|690EUR| 24,00 EUR

CHIANTI DOCG TOSKANA
FATTORIA UCCELLIERA | TOSCANA | IT

01L|02L|075L

520EUR|790EUR| 2700 EUR

UNVERTRAGLICHKEITEN: BITTE BEACHTEN SIE DIE
KENNZEICHNUNGEN BEI UNSEREN GERICHTEN

v” = VEGAN

1=FARBSTOFF

2 = KONSERVIERUNGSSTOFF

3 = ANTIOXIDATIONSMITTEL

4= GESCHMACKSVERSTARKER

5=EMULGATOR

6 = STABILISATOR

7 = VERDICKUNGSMITTEL

8 = SAUERUNGSMITTEL

9 = SUSSUNGSMITTEL

10 = KOFFEIN

1= CHININ

12 = AROMASTOFF

13 = NATRIUMBENZOAT

14 = ZITRONENKONZENTRAT

15 = SULFITE

16 = E102, E122, E124, E129,
E133, E150D, EE202, E21,
E220, E330, E331, E338

17= PHOSPHORSAURE
18 = TAURIN

19 = SCHWEFELDIOXID
20 =INOSIT
21=VITAMINE

ALLERGENE
E=EIER

F =FISCH
G=GLUTEN

M = MILCH

N =NUSSE
S=SENF

SE =SELLERIE
SO =SOJA



